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ATENÇÃO ASSOCIADO(A)!

LIBERADA A PRÁTICA DE 
ESPORTES INDIVIDUAIS E 
COLETIVOS NA AABB 

SANTA CRUZ DO SUL!

Em conformidade ao Decreto Municipal 
nº 10.716, de 17 de setembro de 2020



Caros associados.

Conforme o último Decreto Municipal 
nº 10.716, de 17 de setembro de 
2020, a AABB Santa Cruz do Sul 
altera algumas regras das práticas 
esportivas liberadas no clube.

Lembramos que o clube permanece 
FECHADO para festas, 
confraternizações e atividades de 
lazer. Somente será autorizada a 
entrada de sócios para prática de 
alguns esportes, mediante 
agendamento prévio.

Ressaltamos que modificações nos 
Decretos Municipais e Estaduais 
podem ocorrer a qualquer momento, 
dependendo do aumento ou 
diminuição de casos de Covid-19 em 
nosso município e na região. Em 
caso de bandeira VERMELHA, 
novos comunicados serão 
emitidos pelo clube. 

1. QUANTO AOS ESPORTES COM 
PRÁTICA LIBERADA 

Está liberada no clube a prática de 
esportes individuais e coletivos. 

Tal liberação ocorre considerando as 
orientações indicadas nos Decretos 
Estaduais e no último Decreto 
Municipal (DECRETO Nº 10.716, DE 
17 DE SETEMBRO DE 2020).

COMUNICADO OFICIAL – Sobre a 
prática de modalidades esportivas 

na AABB Santa Cruz do Sul
2. CONTROLE DE ACESSO PARA 
ENTRADA NA AABB SANTA CRUZ 
DO SUL

a) A AABB Santa Cruz do Sul 
somente atenderá sócios com 
reserva realizada previamente, ou 
seja, somente poderão acessar o 
clube os sócios que tiverem efetuado 
sua reserva com até UM DIA DE 
ANTECEDÊNCIA, com a secretaria 
pelo WhatsApp (51) 9.9412-1756, 
de segunda a sexta-feira, das 9h às 
11h e 13h às 17h, ou através do 
telefone fixo da sede da AABB (51) 
3711- 2843, aos sábados, 
domingos e feriados, das 9h às 
12h e das 14h às 18h;

b) Teremos um controle rígido sobre 
todos os sócios que acessarem o 
clube, sendo que o associado não 
poderá trazer visitantes.

c) Antes de adentrar às 
dependências o sócio terá sua 
temperatura corporal medida. 

Importante: Caso o sócio apresente 
quadro febril, ou seja, temperatura 
corporal igual ou superior a 37,8º o 
mesmo não será autorizado a entrar 
na AABB;

d) Não será autorizada a entrar no 
clube o sócio que estiver sem 
máscara de proteção;

e) A AABB Santa Cruz do Sul 
disponibilizará álcool em gel na 
guarita e nos banheiros.

3. REGRAS PARA REALIZAÇÃO 
DAS RESERVAS 

a) Somente poderão realizar 
reservas os sócios que estejam em 
dia com a mensalidade;

b) O atendimento ao grupo de 
risco se dará em horários 
exclusivos, pré-estabelecidos pelo 
Conselho de Administração.

c) As reservas devem ser realizadas, 
obrigatoriamente, com um dia de 
antecedência, através do WhatsApp 
(51) 9.9412-1756, de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 11h e 13h às 
17h. Reservas em sábados, 
domingos e feriados devem ser 
realizadas com os vigias do clube, 
pelo telefone fixo da sede (51) 
3711-2843, das 9h às 12h e das 14h 
às 18h.

4. QUANTO AO NÃO 
COMPARECIMENTO NOS 
HORÁRIOS AGENDADOS

a) Caso não possa comparecer ao 
treino no horário agendado, pedimos 
que o sócio avise a secretaria do 
clube com, no máximo, 1h de 
antecedência para que o horário 
possa ser utilizado por outro sócio 
que estiver em lista de espera.

b) Se o sócio não comparecer e não 
informar previamente a sua 

ausência, terá que justificar o motivo 
para novo agendamento.

5. ESTÁ PROIBIDO NA AABB 
SANTA CRUZ DO SUL NESTE 
MOMENTO:

a) Utilizar a ludoteca; 
b) Utilizar o playground (pracinha); 
c) Utilizar os vestiários;* 
d) Utilizar os bebedouros;**
e) Consumir bebida alcoólica; 
f) Utilizar as churrasqueiras; 
g) Realizar qualquer tipo de evento 
ou confraternização nos salões e nas 
áreas verdes do clube; 
h) Pescar (considerada atividade de 
lazer)
* Não será permitido tomar banho 
nos vestiários. Ficarão abertos aos 
sócios apenas os banheiros. 
** É permitido o acesso ao clube com 
garrafas e squeezes com água e 
isotônicos.

Agradecemos à compreensão de 
todos e lembramos que estamos à 
disposição para sanar dúvidas 
através de nossos canais de 
comunicação. 
• E-mail: 
santacruzdosul@aabb.com.br;
• WhatsApp: (51) 9.9412-1756;
• WhatsApp: (51) 9.9411-7967;
• Instagram: @aabbsantacruzdosul;
• Facebook: 
Facebook.com/aabbsantacruzdosul;
• Site: 
www.santacruzdosul.aabb.com.br

Atenciosamente, 
Conselho de Administração 
AABB Santa Cruz do Sul
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Segundo o último Decreto Municipal 
de Santa Cruz do Sul, nº 10.716, de 
17 de setembro de 2020, estão 
autorizados os treinos coletivos, 
conforme redação abaixo:

Art. 3º Fica alterada a alínea “h4.” do 
art. 28 que passará a ter a seguinte 
redação:
“Art. 28. …
[…]
h4. Para os centros de treinamento 
esportivo (atividades urbanas e 
rurais) a execução da atividade 
deverá obedecer um distanciamento 
mínimo de 10 m2 por pessoa, 
devendo-se priorizar nas atividades o 
aprimoramento técnico com o uso de 
material individualizado pelos atletas. 
É vedado o contato físico no 
treinamento de esportes seja ele 
individual ou coletivo. Cada aluno 
deverá utilizar tolha individual e 
efetuar paradas periódicas para 
secagem do suor e higienização das 
mãos sempre que for entrar em 
contato com material que por ventura 
possa vir a ter o seu uso 
compartilhado como
bolas, discos, redes, etc.”

Escolinha de Futebol da AABB 
retoma atividades

O cardápio pode variar conforme disponibilidade dos alimentos.

A partir desta liberação, e seguindo 
todos os protocolos de saúde e 
segurança impostos pela legislação, 
a Escolinha de Futebol da AABB 
Santa Cruz do Sul retomou, na última 
semana, as atividades coletivas dos 
times. 

Conforme o professor da Escolinha, 
Elson Machado, “Estamos de volta 
com os treinos da Escolinha da 
AABB! Tivemos uma parada bastante 
longa, muitos alunos perderam um 
pouco o ritmo dos treinos e sentiram 
a falta das atividades, mas, aos 
poucos, estamos recuperando a 
forma e retomando novamente a 
sequência dos treinamentos. É muito 
importante ressaltar a dedicação e a 
facilidade que nossos alunos tem 
para entender a dinâmica dos treinos 
nessa retomada com novas regras e 
restrições. O que facilita tudo é a 
vontade de treinar e a alegria pelo 
retorno dos jogos junto com os 
colegas e amigos”. 

Confira abaixo algumas imagens dos 
treinos que estão ocorrendo: 



Ocorreu no dia 8 de setembro, 
através de videoconferência, uma 
reunião entre Coordenadores 
Pedagógicos do Programa AABB 
Comunidade de todo o Estado. Na 
ocasião também participaram o 
Presidente da AABB Santa Cruz do 
Sul, Fábio André Schmitt, e o 
Vice-Presidente da área 
socioeducativa e de comunicação da 
FENABB, André Castelo Branco 
Machado.

Na reunião virtual, André Machado 
falou sobre o que a FENABB 
pretende fazer pelo Programa AABB 
Comunidade em sua nova gestão. 
Citou que serão estreitados os laços 
entre FENABB, AABBs e 
coordenadores de Programas AABB 
Comunidade e informou que para o 
próximo ano está no planejamento a 

Presidente da AABB participa de 
reunião com Coordenadores do 

Programa AABB Comunidade/RS e 
Vice-Presidente da FENABB

realização de cursos de 
aperfeiçoamento para os 
coordenadores. 

Além disso, a FENABB vem 
reformulando e aprofundando 
debates para a reestruturação do 
Projeto Político Pedagógico do 
Programa AABB Comunidade e, para 
isso, contratou uma consultoria 
pedagógica. O presidente da AABB 
Santa Cruz do Sul, Fábio André 
Schmitt, ressaltou que percebeu que 
esta nova gestão da FENABB 
também está comprometida com o 
Programa AABB Comunidade. 

No fim da reunião André convidou a 
todos para participarem de um Live 
da FENABB específica sobre o 
Programa, que ocorreu no dia 16 de 
setembro, na TV FENABB. 



Vem aí a Live de Dia das Crianças do 
Sistema AABB! 

Ocorre no dia 12 de outubro, às 15h, 
no canal da FENABB no Youtube, 
uma Live de Dia das Crianças!  O 
evento terá a participação de mágicos, 
contadoras de histórias e outras 
atrações culturais e musicais que vão 
fazer a diversão da família toda!              

O evento será uma ótima oportunidade 
de aproximar as crianças do Sistema 
AABB. 

Chame seus filhos, netos, sobrinhos, 
toda a criançada e venha se divertir na 
Live de Dia das Crianças. Esperamos 
por você! 



Falando em Live, setembro foi o mês das 
Lives da FENABB e do Banco do Brasil

Desde o início da pandemia a internet 
foi palco de diversas Lives (eventos ao 
vivo, transmitidos via internet, através 
de plataformas como Youtube, 
Facebook e Instagram). Inicialmente, 
cantores do mundo todo usaram o 
espaço para fazer shows, direto de suas 
casas. Depois de um tempo as 
empresas começaram a perceber que 
as pessoas estavam gostando deste 
formato de evento e passaram a usá-lo.

No mês de setembro a FENABB e o 
Banco do Brasil realizaram diversas 
lives. Os assuntos abordados pela 
Federação Nacional de AABB foram o 

Programa AABB Comunidade 
(renovação de convênio e apresentação 
sobre o Programa no País), o Sistema 
de Gerenciamento AABB Siclus e as 
Boas Práticas de Gestão na AABB. Já o 
Banco do Brasil abordou os temas “Para 
onde vai a SELIC?”, na série InvesTalk e 
“Você já investe no exterior e em BDR 
Nível 1? Que tal começar agora?”, na 
série Gestão em Foco. 

Para acompanhar as Lives da FENABB 
e do Banco do Brasil e ter muita 
informação sobre o que ocorre no 
Sistema AABB, acesse as redes sociais 
de ambos e seus canais no Youtube. 



Convênios AABB 2020
Você sabia que ser sócio da AABB te dá diversos benefícios? É isso mesmo!

Apresentando a sua carteirinha de sócio válida (de plástico, com código de barras, foto 
sua e data de validade)  você pode ganhar descontos e fazer compras em diversas 
empresas de Santa Cruz do Sul.

Hoje apresentamos uma destas empresas, e seus benefícios. É a  Clínica EssenciaLe 
que trabalha com quiropraxia e pilates:  

Clínica EssenciaLe

ENDEREÇO
Rua Carlos Trein Filho, 462 - Centro

TELEFONE - WHATSAPP
(51) 99202-7118

E-MAIL
clinicaessencialescs@gmail.com

ATENDIMENTO 
Segunda à Sexta-feira das 7h às 20h
Sábado, das 7h às 12h

SESSÃO DE QUIROPRAXIA
R$100,00

MENSALIDADE PILATES
EM DUPLA - 2x POR SEMANA

R$260,00




