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ATENÇÃO AOS 
HORÁRIOS DE 

ATENDIMENTO DA 
AABB SANTA 
CRUZ DO SUL



Desde o dia 18 de agosto, a AABB 
Santa Cruz do Sul mudou seus 
horários de atendimento, tanto 
presencial quanto pelo WhatsApp. A 
secretaria do clube no centro (R. 
Marechal Deodoro, 512, 4º andar – 
prédio do Banco do Brasil), abre nas 
TERÇAS, QUARTAS E 
QUINTAS-FEIRAS, das 13h às 16h. 
Nestes dias e horários também 
estará disponível o atendimento 
telefônico da secretaria, através do 
número (51) 3902-0142. 

Já os números de WhatsApp e 
e-mail, que durante este período de 
pandemia estavam disponíveis 
apenas no turno da tarde, agora 
também terão horário de atendimento 
ampliando, das 9h às 17h de 
segunda a sexta-feira. É possível 
conversar com a secretaria da AABB 
através do WhatsApp (51) 
99412-1756 para assuntos gerais e 
reservas esportivas e WhatsApp 
(51) 9.9411-7967 para assuntos 
financeiros, ou através do e-mail 
santacruzdosul@aabb.com.br.

Lembramos que a sede do clube 
segue fechada para atividades de 
lazer e eventos, bem como esportes 
em grupos, conforme Decreto 
Municipal. Somente alguns esportes 
individuais podem ser praticados, 
mediante agendamento de horários.

O QUE MUDA EM CASO DE 
BANDEIRA VERMELHA!

Quando o município entrar em 
bandeira vermelha, conforme modelo 
de distanciamento controlado do 
Governo do Estado, algumas regras 
de atendimento do clube precisarão 
ser modificadas. São elas: 

1 – A secretaria da AABB ficará 
FECHADA, não havendo 
atendimento presencial nem pelo 
telefone (51) 3902-0142. Quem 
precisar falar com a secretaria deve 
entrar em contato através dos canais 
de comunicação alternativos 
(WhatsApp, e-mail), de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 17h:

Horários de atendimento AABB 
Santa Cruz do Sul

2 – Sócios que estiverem no grupo 
de risco não poderão acessar a 
sede do clube. Consideram-se 
grupos de risco, conforme Decreto 
Municipal nº 10.621, de 17 de maio 
de 2020: pessoas com idade acima 
de 60 anos, gestantes, obesos 
mórbidos (IMC acima de 40), 
diabéticos, doentes cardíacos 
crônicos descompensados 
(insuficiência cardíaca, doença 
isquêmica, malformação cardíaca 
congênita), doentes respiratórios 
descompensados (DPOC, enfisema, 
fibrose cística, asma mal controlada, 
displasia broncopulmonar), doentes 

renais crônicos em estágio avançado 
(pacientes em hemodiálise) e 
imunossuprimidos (síndrome da 
imunodeficiência adquirida, 
transplantados, em realização de 
quimioterapia ou radioterapia, em 
uso de imunossupressores).

3 – Treinos individuais estão 
autorizados, desde que mantidas as 
regras de agendamento já 
estabelecidas e as normas de 
conduta como uso de máscara e 
medição de temperatura na entrada 
do clube.
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Reinventar-se, sem deixar a música 
parar. Este é o desafio de quem canta 
durante este período de isolamento 
social exigido pela pandemia de 
Covid-19. Com o Coral da AABB 
Santa Cruz do Sul não foi diferente. 
Desde o início da pandemia o grupo 
não pode mais se reunir de forma 
presencial e teve que criar uma nova 
forma de ensaiar: cada coralista em 
sua casa, cantando as músicas 
sugeridas pelo regente.

Depois de muitos ensaios o grupo 
decidiu criar um vídeo, com a música 

De forma remota, Coral da AABB 
Santa Cruz do Sul grava vídeo

O cardápio pode variar conforme disponibilidade dos alimentos.

“Como é bonito o Senhor”. Celso 
Sehnem, regente do Coral, explicou a 
cada coralista qual seria sua voz e 
seu papel no vídeo. E o resultado 
final é uma belíssima apresentação, 
que traz alegria e um pouco de 
conforto durante este período de 
incertezas no qual estamos vivendo.

Para assistir ao vídeo, acesse nosso 
site:
https://santacruzdosul.aabb.com.br/2
020/08/25/de-forma-remota-coral-da-
aabb-santa-cruz-do-sul-grava-video/



Desde o início de maio os 
Coordenadores Pedagógicos do 
Programa AABB Comunidade do Rio 
Grande do Sul se reúnem, através de 
videoconferências, para falar sobre 
assuntos pertinentes ao Programa. 
Na última reunião, realizada na 
terça-feira, 18 de agosto, 
participaram representantes de 27 
municípios do Estado. Quem 
organizou e mediou a reunião foi a 
Coordenadora Pedagógica do 
Programa AABB Comunidade/SEE 
de Santa Cruz do Sul, Lisandra 
Faccin, que é a representante da 
Região Sul 1 no G9.

Nesta edição da videoconferência, 
além dos coordenadores, esteve 
presente o Presidente do 

Presidente do CESABB/RS participa 
de reunião com Coordenadores 
Pedagógicos do Programa AABB 

Comunidade/RS
CESABB/RS, Carlomagno Goebel 
(Mano). Na ocasião, Mano falou um 
pouco sobre o Sistema AABB (FBB, 
FENABB, CESABB e AABBs) e sobre 
a nova gestão da FENABB. Disse 
que o novo presidente, Gustavo 
Boeira da Silva, é gaúcho. Também 
mencionou o vice-presidente da 
instituição, André Castelo Branco 
Machado.

O QUE É O G9

O G9 é um grupo composto por 
coordenadores pedagógicos das 
regiões Centro Oeste, Nordeste 1, 
Nordeste 2, Nordeste 3, Norte, 
Sudeste 1, Sudeste 2, Sul 1 e Sul 2, 
além de representantes da FENABB 
e da FBB.



Alimentos arrecadados no GreNal da 
Solidariedade são entregues

Confira como foi o almoço drive thru 
de Dia dos Pais com cardápio italiano

Famílias do bairro Margarida Aurora, 
bem como as beneficiadas pela 
Comunidade Santo Inácio receberam, 
no fim de agosto, cestas básicas 
arrecadas no GreNal da Solidariedade, 
campanha da Confraria Edson Poll. 

Conforme Ademar Thomas, 
vice-presidente social da AABB e um 
dos responsáveis pela ação, foram 
arrecadados mais de 200kg de 
alimentos não perecíveis, que 
beneficiaram 6 famílias. A AABB Santa 
Cruz do Sul foi ponto de coleta dos 
alimentos.

No domingo, 9 de agosto, foi celebrado 
o Dia dos Pais. Na ocasião, a economia 
da AABB Santa Cruz do Sul realizou um 
almoço, estilo drive thru, com cardápio 
italiano. A ideia foi unir a data dos pais e 
lembrar o delicioso jantar da Noite 
Italiana, não aconteceu devido à 
pandemia de Covid-19. 

Lembramos que a Economia da AABB 
está atendendo via delivery e através do 
aplicativo Aiqfome, de quartas à sextas 
das 11:30 às 13:30 - 18:30 às 22:00, 
sábados e domingos das 11:30 às 
13:30. Pedidos pelo WhatsApp/telefone: 
Janice (51) 99995-0066 e Tiago (51) 
99803-4045.



Nos acompanhe nas redes sociais e use 
a #tbtsaudadedaaabb

Em julho a FENABB lançou a 
#tbtsaudadedaaabb. Para quem não 
sabe, a sigla TBT é uma abreviação da 
expressão inglesa Throwback Thursday. 
Os cidadãos americanos começaram a 
usar a expressão como uma gíria 
referente ao passado e, traduzindo 
literalmente para o português, significa 
“quinta-feira do retorno” ou “quinta-feira 
da nostalgia”, já que fotos antigas 
causam esse sentimento em muitas 
pessoas. No Brasil, a utilização da #TBT 
começou nas redes sociais em post que 
relembra alguma situação do passado, 
geralmente acompanhado de uma foto. 

Então agora, sempre nas quintas-feiras, 
estamos recebendo em nossas redes 

sociais da AABB Santa Cruz do Sul 
fotos de vocês, nossos associados e 
amigos, em momentos alegres e 
divertidos que tiveram em nosso clube. 
A ideia é colocar uma foto sua, da 
família, dos amigos em seu Instagram 
ou Facebook, marcar a FENABB e a 
AABB Santa Cruz do Sul e escrever 
#tbtsaudadedaaabb. 

Vai ser uma alegria para nós 
recebermos fotos suas com momentos 
felizes vividos na AABB. Assim, 
sanamos um pouco da saudade. 

Participe você também!
 #tbtsaudadedaaabb



AABB adquire mesa de Futmesa
No mês de agosto a AABB Santa Cruz 
do Sul fez uma aquisição no setor 
esportivo: uma mesa de futmesa. O 
esporte também é conhecido como 
teqboll e mesabol. 

Conforme Mário Eugênio Kops, 
vice-presidente de esportes da AABB,    
"em complemento aos vários esportes 
já praticados em nosso clube, diante de 
experiências exitosas em inúmeras 
AABBs do País, nossa Associação 
oferecerá mais esta nova opção 
esportiva de recreação, lazer e saúde a 
todos os nossos associados. O 
Futmesa está conquistando o Brasil e 
surgiu com força nos últimos anos. É 
possível vermos a realização deste 
esporte na praia, em academias e em 
clubes esportivos. Esporte de fácil 
aprendizado, atraente e competitivo, 
mistura futebol, vôlei e tênis de mesa, 
podendo ser praticado por todas as 
idades. Ajuda no desenvolvimento da na 
coordenação motora, melhorando 
reflexos, pontaria e controle da bola. 
Genial para o corpo e para a mente, 
pode ser jogado em qualquer lugar, seja 

como lazer, competição ou como uma 
técnica para aquecimento, treinamento 
funcional e/ou regenerativo”.

Informamos que devido às restrições 
impostas pela pandemia de Covid-19, 
ainda não será possível praticar o 
esporte. Fique atento aos próximos 
informativos, ao nosso site e às nossas 
redes sociais para saber quando a 
prática estiver liberada. 




