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COMUNICADO OFICIAL
SOBRE A PERMISSÃO DE

ALGUMAS PRÁTICAS ESPORTIVAS 
NA AABB SANTA CRUZ DO SUL

Em conformidade aos Decre-
tos Estaduais nº 55.240 e 
55.241 e no último Decreto 
Municipal de Santa Cruz do 
Sul, nº 10.621, de 17 de maio 
de 2020. 



Caros associados.

Abaixo apresentamos a lista de esportes liberados na AABB Santa Cruz do Sul, 
conforme orientações de Decretos Municipais e Estaduais. Lembramos que o clube 
permanece FECHADO, e somente será autorizada a entrada de sócios para 
prática de alguns esportes individuais.

Ressaltamos que modificações nos Decretos Municipais e Estaduais podem ocorrer a 
qualquer momento, dependendo do aumento ou diminuição de casos de Covid-19 em 
nosso município e na região.

1. QUANTO AOS ESPORTES COM PRÁTICA LIBERADA 
Neste primeiro momento, os esportes liberados na AABB Santa Cruz do Sul são: tênis 
de quadra (treinos de simples), beach tennis (treinos de simples) e caminhada/corrida 
individual. Tal liberação ocorre considerando as orientações indicadas nos Decretos 
Estaduais nº 55.240 e 55.241 e no último Decreto Municipal nº 10.621, de 17 de maio 
de 2020. 

2. CONTROLE DE ACESSO PARA ENTRADA NA AABB SANTA CRUZ DO SUL
a) A AABB Santa Cruz do Sul somente atenderá sócios com reserva realizada 
previamente, ou seja, somente poderão acessar o clube os sócios que tiverem 
efetuado sua reserva com até UM DIA DE ANTECEDÊNCIA, com a secretaria pelo 
WhatsApp (51) 9.9412-1756, de segunda a sexta-feira, das 13h às 17h, ou através do 
telefone fixo da sede da AABB (51) 3711- 2843, aos sábados, domingos e feriados, 
das 9h às 12h e das 13h às 18h;

b) Teremos um controle rígido sobre todos os sócios que acessarem o clube, sendo 
que o associado não poderá trazer acompanhantes, familiares ou amigos. 
Acessarão o clube somente o sócio que efetu ou a reserv nnis, e somente o 
sócio no caso de caminhada/corrida;

c) Antes de adentrar às dependências do clube o sócio e seu adversário terão sua 
temperatura corporal medida. Importante: Caso o sócio apresente quadro febril, 
ou seja, temperatura corporal igual ou superior a 37,8º o mesmo não será 
autorizado a entrar na AABB;
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d) Após verificação da temperatura corporal, sendo esta inferior à 37,8º, o sócio será 
autorizado a entrar no clube. Ele deve preencher uma planilha de acesso, com dados 
como nome completo, idade, CPF e horário de entrada. Além disso, deverá utilizar 
máscara de proteção, que deve permanecer em uso durante todo o período de 
permanência do sócio na AABB. Não será autorizado a entrar no clube o sócio que 
estiver sem máscara de proteção;

e) A AABB Santa Cruz do Sul disponibilizará álcool em gel na guarita, nos banheiros e 
também junto às quadras de tênis e beach tennis. Ao acessar o clube o sócio será 
orientado a utilizar o produto. 

f) Sócios que estiverem no grupo de risco não poderão acessar o clube. 
Consideram-se grupos de risco, conforme Decreto Municipal nº 10.621, de 17 de maio 
de 2020: pessoas com idade acima de 60 anos, gestantes, obesos mórbidos (IMC 
acima de 40), diabéticos, doentes cardíacos crônicos descompensados (insuficiência 
cardíaca, doença isquêmica, malformação cardíaca congênita), doentes respiratórios 
descompensados (DPOC, enfisema, fibrose cística, asma mal controlada, displasia 
broncopulmonar), doentes renais crônicos em estágio avançado (pacientes em 
hemodiálise) e imunossuprimidos (síndrome da imunodeficiência adquirida, 
transplantados, em realização de quimioterapia ou radioterapia, em uso de 
imunossupressores).

3. REGRAS PARA REALIZAÇÃO DAS RESERVAS 
a) Somente poderão reservar quadra de tênis, beach tennis e pista de 
caminhada/corrida, sócios que estejam em dia com a mensalidade e que não façam 
parte dos grupos de risco mencionados acima;

b) As reservas devem ser realizadas, obrigatoriamente, com um dia de antecedência 
em relação a data do jogo, através do WhatsApp (51) 9.9412-1756, de segunda a 
sexta-feira, das 13h às 17h. Reservas em sábados, domingos e feriados devem 
ser realizadas com os vigias do clube, pelo telefone fixo da sede (51) 3711-2843, 
das 9h às 12h e das 13h às 18h.  Lembramos que neste momento ainda não há 
atendimento presencial na secretaria da AABB. Importante: será vedada a entrada 
de sócios que não realizaram reserva de quadra ou pista de caminhada com um 
dia de antecedência.

4. QUANTO AO NÃO COMPARECIMENTO NOS HORÁRIOS AGENDADOS
a) Caso não possa comparecer ao treino no horário agendado, pedimos que o sócio 
avise a secretaria do clube com, no máximo, 1h de antecedência para que o horário 
possa ser utilizado por outro sócio que estiver em lista de espera.

b) Se o sócio não comparecer e não informar previamente a sua ausência, será 
impossibilitado de jogar durante o período de uma semana. 



5. QUANTO AO TEMPO DE JOGO 
Para todas as modalidades liberadas, o tempo de jogo, no caso de tênis e beach 
tennis, e de prática, no caso de corrida ou caminhada, será de 45min. Ao término 
deste tempo o associado deve deixar imediatamente as dependências do clube – para 
isso estipulamos um tempo máximo de 15min, a fim de evitar aglomerações com os 
sócios que chegarem para jogar no horário subsequente. 

Importante: os sócios que realizarão prática esportiva no horário seguinte 
somente poderão acessar o clube quando os sócios do horário atual saírem das 
dependências da AABB, a fim de evitar aglomerações. 

6. QUANTO AOS HORÁRIOS PARA REALIZAÇÃO DAS PARTIDAS 

7. ESTÁ PROIBIDO NA AABB SANTA CRUZ DO SUL NESTE MOMENTO
a) Utilizar os campos de futebol; 
b) Utilizar o ginásio; 
c) Utilizar a cancha de bocha;
d) Utilizar a ludoteca; 
e) Utilizar a sala dos presidentes;
f) Utilizar o playground (pracinha); 
g) Utilizar os vestiários;* 
h) Utilizar os bebedouros;**
i) Consumir bebida alcoólica; 
j) Utilizar as churrasqueiras e a área verde; 
k) Realizar qualquer tipo de evento ou confraternização nos salões e nas áreas verdes 
do clube; 
* Não será permitido tomar banho nos vestiários. Ficarão abertos aos sócios apenas 
os banheiros. 
** É permitido o acesso ao clube com garrafas e squeezes com água e isotônicos.

DIAS DE SEMANA
09:00 até 09:45
10:00 até 10:45
11:00 até 11:45
13:00 até 13:45
14:00 até 14:45
15:00 até 15:45
16:00 até 16:45
17:00 até 17:45
18:00 até 18:45
19:00 até 19:45
20:00 até 20:45

SÁBADOS, DOMINGOS E FERIADOS
09:00 até 09:45
10:00 até 10:45
11:00 até 11:45
13:00 até 13:45
14:00 até 14:45
15:00 até 15:45
16:00 até 16:45
17:00 até 17:45
18:00 até 18:45
19:00 até 19:45



Agradecemos à compreensão de todos e lembramos que estamos à disposição para 
sanar dúvidas através de nossos canais de comunicação. 
• E-mail: santacruzdosul@aabb.com.br;
• WhatsApp: (51) 9.9412-1756 – de segunda a sexta-feira, das 13h às 17h;
• WhatsApp: (51) 9.9411-7967;
• Instagram: @aabbsantacruzdosul;
• Facebook: Facebook.com/aabbsantacruzdosul;
• Site: www.santacruzdosul.aabb.com.br

Atenciosamente, 
Conselho de Administração 
AABB Santa Cruz do Sul



Almoço Drive Thru de Dia das Mães 
fez sucesso na AABB

Ocorreu no domingo, 10 de maio, o Dia 
das Mães. Na ocasião, a Economia da 
AABB realizou um almoço, através do 
sistema de entrega Drive Thru. Sócios e 
comunidade buscaram suas refeições 
no clube, das 11h30 as 14h, de dentro 
de seus carros, e puderam degustar o 
delicioso almoço em suas casas junto 
às suas mães e famílias.

Conforme Janice Kuntz, que junto ao 
chef Tiago Eick Moreira trabalha na 
economia do clube, foram servidas 
refeições para 140 pessoas dentre os 
dois cardápios disponibilizados. “Foi um 
desafio, algo que nunca tínhamos feito, 
frio na barriga igual ao primeiro evento 
que a gente fez na AABB”.

Os cardápios disponibilizados foram:

Cardápio 1
Filé Mignon ao Molho Madeira
Risoto ao Funghi
Arroz Branco
Mix de Folhas Verdes

 Cardápio 2
Tilápia à Romana
Purê de Batatas
Arroz Branco
Mix de Folhas Verde



Encomende seu almoço e seu jantar 
com a Economia da AABB!

O almoço estilo Drive Thru, promovido 
pela Economia da AABB Santa Cruz do 
Sul, foi um sucesso! Quem conhece a 
comida feita pelo Tiago sabe da 
qualidade de todos os produtos 
utilizados e do sabor inigualável.

Depois desta experiência, e afim de 
promover, não somente aos sócios do 
clube, mas a toda a comunidade 
santa-cruzense, deliciosos almoços e 
jantas, os ecônomos decidiram criar um 
cardápio especial, que pode ser 
encomendado e degustado no conforto 
da sua casa.

O cardápio pode variar conforme disponibilidade dos alimentos.

As comidas podem ser encomendadas 
por porções, de quartas-feiras a 
sábados, e serão entregues das 11h30 
às 13h30, para o almoço, e das 18h30 
às 22h, para o jantar e aos domingos, 
almoço, das 11h30 às 13h30.

Os pedidos podem ser feitos através do 
aplicativo Aiqfome (procure por 
Restaurante AABB), ou através dos 
telefones/whatsapp dos ecônomos – 
Janice (51) 9. 9995-0066 e Tiago (51) 
9.9803-4045.

Faça a sua encomenda e bom apetite!



Devido às dificuldades econômicas 
acarretadas pela pandemia do 
COVID-19, o Ministério da Economia 
anunciou, no dia 1 de abril, que o prazo 
de entrega das Declarações do 
Imposto de Renda de pessoas físicas 
foi prorrogado por 60 dias. Então a 
entrega, que deveria ser feita até 30 de 
abril, poderá ser realizada até o dia 30 
de junho. 

Com esta prorrogação é possível 
realizar doação de até 3% do imposto 
devido até o dia 30 de junho. O 
contribuinte que tem imposto a pagar ou 
a restituir e utiliza o modelo completo 
pode optar por destinar ao COMDICA 
até 3% do imposto devido, diretamente 
no programa da Receita Federal, sem 
custo. E se você doar ao COMDICA, 
pode auxiliar as crianças e 
adolescentes do Programa AABB 
Comunidade! 

COMO EFETUAR A DOAÇÃO!
Quando da declaração do imposto de 
renda, válido somente para o modelo 
completo (ou seja, o formulário que 
aceita deduções de despesas com 
médico, educação, etc…), procure no 

Termina no dia 30 de junho o prazo 
para doar 3% do IR ao Programa 

AABB Comunidade/SEE

item FICHAS DA DECLARAÇÃO a ficha 
DOAÇÕES DIRETAMENTE NA 
DECLARAÇÃO. Clicando sobre ela vão 
aparecer as opções CRIANÇA E 
ADOLESCENTE e IDOSO.

Clicando sobre o item CRIANÇA E 
ADOLESCENTE vai aparecer a possibi-
lidade de incluir a doação. Clique em 
NOVO (no final da tela, lado direito). Na 
tela seguinte, clique em MUNICIPAL, 
selecione o Estado do Rio Grande do 
Sul e o município de Santa Cruz do Sul. 
O próprio programa do IR faz o cálculo 
do valor máximo que pode ser doado. 
Informe o valor e clique em OK.

A DARF para pagamento da doação 
deverá ser impressa no item IMPRIMIR, 
DARF-DOAÇÕES DIRETAMENTE NA 
DECLARAÇÃO-ECA, e ser paga até o 
dia 30 de junho de 2020.

Após o pagamento efetuado, informar a 
AABB da doação (enviar cópia do DARF 
autenticado, por e-mail santacruzdo-
sul@aabb.com.br ou pelo WhatsApp 
(51) 9. 9411-7967 / (51) 9.9412.1756
A AABB irá solicitar ao COMDICA o 
recibo de doação e o remeterá ao 
doador.



Na edição de 13 de maio de 2020, do jornal Gazeta do Sul, a AABB Santa Cruz do Sul 
recebeu espaço no Jornal do Ike, grande amigo do clube, que fez um mosaico com 
fotos de nossa sala de troféus, na qual se encontram lembranças de todas as 
conquistas esportivas do clube, bem como fotos dos presidentes e de rainhas e 
princesas que representaram a AABB Santa Cruz do Sul em eventos como a 
Oktoberfest!Obrigado, Ike, pelo espaço e por nos permitir sanar um pouco da saudade 
dos grandes momentos que a AABB Santa Cruz do Sul já passou.

AABB Santa Cruz do Sul é destaque 
no Jornal do Ike



A fim de sugerir atividades aos 
Programas AABB Comunidade de todo 
o País durante o período de isolamento 
social exigido pela pandemia de 
Covid-19, a coordenação e os 
educadores do Programa AABB 
Comunidade/SEE, de Santa Cruz do 
Sul, junto à Secretaria Municipal de 
Educação criaram uma cartilha. 

O material, colorido e lúdico, traz dicas 
para Coordenadores Pedagógicos, 
Educadores Sociais, Famílias e 
Educandos, na modalidade completa. 
Também foi criado um material mais 
reduzido apenas para famílias e 
educandos. As propostas 
disponibilizadas foram pautadas no 
olhar sensível, atencioso e responsável 
dos educadores sociais do Programa 
AABB Comunidade/SEE de Santa Cruz 
do Sul.

Quem tiver interesse em conhecer as 
atividades propostas na Cartilha e saber 
mais sobre o Programa AABB 
Comunidade/SEE pode acessar o 
material no blog do Programa:
 
http://aabbcomunidadesantacruzdosul.
blogspot.com/2020/05/programa-aabb-
comunidadesee-de-santa.html

Programa AABB Comunidade/SEE de 
Santa Cruz do Sul lança cartilha com 

orientações e sugestões de atividades 
durante a pandemia de Covid-19



Devido às dificuldades econômicas 
acarretadas pela pandemia do 
COVID-19, o Ministério da Economia 
anunciou, no dia 1 de abril, que o prazo 
de entrega das Declarações do 
Imposto de Renda de pessoas físicas 
foi prorrogado por 60 dias. Então a 
entrega, que deveria ser feita até 30 de 
abril, poderá ser realizada até o dia 30 
de junho. 

Com esta prorrogação é possível 
realizar doação de até 3% do imposto 
devido até o dia 30 de junho. O 
contribuinte que tem imposto a pagar ou 
a restituir e utiliza o modelo completo 
pode optar por destinar ao COMDICA 
até 3% do imposto devido, diretamente 
no programa da Receita Federal, sem 
custo. E se você doar ao COMDICA, 
pode auxiliar as crianças e 
adolescentes do Programa AABB 
Comunidade! 

COMO EFETUAR A DOAÇÃO!
Quando da declaração do imposto de 
renda, válido somente para o modelo 
completo (ou seja, o formulário que 
aceita deduções de despesas com 
médico, educação, etc…), procure no 

Continuam as reformas no deck!
Desde o mês de abril a AABB Santa Cruz do Sul tem realizado uma grande obra de 
reforma no deck do clube. As madeiras antigas foram todas retiradas e as novas já 
estão sendo colocadas.

O espaço é muito utilizado para quem gosta de pescar no lago ou tirar uma bela foto 
ao pôr do sol. 

Confira nas imagens como está a obra.

item FICHAS DA DECLARAÇÃO a ficha 
DOAÇÕES DIRETAMENTE NA 
DECLARAÇÃO. Clicando sobre ela vão 
aparecer as opções CRIANÇA E 
ADOLESCENTE e IDOSO.

Clicando sobre o item CRIANÇA E 
ADOLESCENTE vai aparecer a possibi-
lidade de incluir a doação. Clique em 
NOVO (no final da tela, lado direito). Na 
tela seguinte, clique em MUNICIPAL, 
selecione o Estado do Rio Grande do 
Sul e o município de Santa Cruz do Sul. 
O próprio programa do IR faz o cálculo 
do valor máximo que pode ser doado. 
Informe o valor e clique em OK.

A DARF para pagamento da doação 
deverá ser impressa no item IMPRIMIR, 
DARF-DOAÇÕES DIRETAMENTE NA 
DECLARAÇÃO-ECA, e ser paga até o 
dia 30 de junho de 2020.

Após o pagamento efetuado, informar a 
AABB da doação (enviar cópia do DARF 
autenticado, por e-mail santacruzdo-
sul@aabb.com.br ou pelo WhatsApp 
(51) 9. 9411-7967 / (51) 9.9412.1756
A AABB irá solicitar ao COMDICA o 
recibo de doação e o remeterá ao 
doador.




